ORDINE DEGLI FONDAZIONE FORENSE
AVVOCATI DI MILANO DI MILANO

TECNICHE DI LETTURA VELOCE

18 MAGGIO 2020
DALLE ORE 14.00 ALLE ORE 18.00
SALA CONFERENZE “ELIGIO GUALDONI”
(1° piano del Palazzo di Giustizia)

Temi trattati:
» A cosa serve la lettura veloce per I’avvocato
Occhio e cervello: i nostri strumenti
Gli errori comuni nella lettura
Cosa leggiamo: riviste, libri, quotidiani, email, siti internet
| tipi di lettura: esplorativa, sommaria, approfondita, di ripasso
Le fasi dell’apprendimento
Mente conscia e mente inconscia
I punti di fissita: allenamento
Aumentiamo la velocita: tecniche

Aumentiamo il campo visivo: allenamento
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Inferenza inconscia: esercizi

Relatore:
Dott. Mario Alberto Catarozzo

La partecipazione all’evento consente I'attribuzione di n. 3 crediti formativi.

Le iscrizioni, che prevedono il pagamento della quota di partecipazione di Euro 50,00, devono essere
effettuate dall’area webFormaSFERA (http://albosfera.sferabit.com/coamilano) accessibile dal sito
internet www.ordineavvocatimilano.itareaFormazioneContinua.
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